
Calendrier 
1er semestre 2024 



 

 

 

Le Centre de Formation Julie Lahousse est avant tout un centre 

de partage et de savoir, qui a pris naissance après de nombreuses 

années d’enseignements et de pratique en Massage Bien-Être. 

  

Notre centre de formation vous propose d’acquérir une expérience 

riche et professionnelle afin de vous établir Praticien en Massage 

Bien-être. 

Nous vous proposons également de développer ou enrichir vos con-

naissances et pratiques en découvrant nos formations à la carte.  

 

Nous serons ravis de partager avec vous notre passion, notre sa-

voir-faire, et ainsi vous permettre d’évoluer dans la diffusion du 

bien-être. 

 

Pour vous conseiller et vous renseigner :  

Julie LAHOUSSE, Dirigeante du centre de formation  

 



PRATICIEN EN MASSAGE BIEN-ÊTRE 

CLERMONT (60) 

JANIVER 2024  

8, 9, 15, 16, 22, 23, 29 & 30  

AVRIL 2024 

2, 3, 8, 9, 15, 16, 22 &  23 

FORMATIONS MASSAGES 

CLERMONT (60) 

 

JANIVER 2024            10 & 11 

AVRIL 2024              17 & 18 

INDIEN AU BOL CHANTANT 

ABHYANGA 

CLERMONT (60) 

 

JUIN 2024              3 & 4 

NOUVEAU 



CLERMONT (60) 

 

MAI 2024                    21  

GARSHANA 

AMMA ASSIS 

CLERMONT (60) 

 

FÉVRIER 2024        8 

MAI 2024                    27  

NOUVEAU 

BÉBÉ 

CLERMONT (60) 

 

FÉVRIER 2024                       3 

MAI 2024           25 



CRÂNIEN BALINAIS 

CLERMONT (60) 

 

JANVIER 2024            17 & 18 

MAI 2024                        13 & 14  

RÉCUPÉRATION BALINAISE 

CLERMONT (60) 

 

FÉVRIER 2024           5 & 6 

MAI 2024         15 & 16 

DRAINAGE LYMPHATIQUE 

CLERMONT (60) 

 

FÉVRIER 2024            19 & 20 

MAI 2024             28 & 29 



JAPONAIS DU VISAGE 

CLERMONT (60) 

 

FÉVIRER 2024                  24  

JUIN 2024           8 

INITIATION AU MASSAGE 

CLERMONT (60) 

 

MARS 2024                     20 & 21 

JUIN 2024            10 & 11 

MASSAGE AUX PIERRES CHAUDES 

CLERMONT (60) 

 

MARS 2024                     18 & 19 

JUIN 2024           12 & 13 



PRATIQUER LE MAGNÉTISME 

CLERMONT (60) 

 

MARS 2024                      11 & 12 

JUIN 2024             17 & 18 

FORMATIONS ÉNERGÉTIQUES & BIEN-ÊTRE 

INITIATION SOINS ÉNERGÉTIQUES 

CLERMONT (60) 

 

FÉVRIER 2024           12 & 13 

MAI 2024   6 & 7 

MASSAGE MÉTAMORPHIQUE 

CLERMONT (60) 

 

MARS 2024                      25 & 26 

JUIN 2024             25 & 26 

NOUVEAU 



Rejoignez nos réseaux sociaux 

06 42 19 90 42 

www.formations-massage-bien-etre.fr 

julylahousse@gmail.com 

Siret : 832049502400010 – NDA : 32 60 03588 60  – 

@jl.formationsbienetre 


